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Der er penge at hente i renovering af eeldre sengebase. Over de sidste par ar er sengebaselejet
blev forbedret i mange senge. Men mange steder er sengebaseindretningen glemt, og det
koster dyrt pa velfaerden og sundheden.

Tag og stop op og kig ud over dine kger i sengebasene. Hvis det er et billede som i figur 1 du
ser, sa haber jeg, at jeg kan fange din opmaerksomhed i denne artikel og fa dig til at taenke lidt
over, om du kunne ggre noget for dine kgers velfeerd og sundhed og i sidste ende din

pengepung.

Figur 1. Star flere kaer med to eller fire ben i sengebasene, er det ofte et tegn pa at noget er
galt med sengebasene.
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DARLIGE SENGE = UTRIVELIGE KQER

Sengebasen er helt central i forhold til om koen er sund, velfungerende og producerer meaelk.

| USA har de renoveret sengebase med fantastiske resultater pa ydelse, halthed, yversundhed,
meelkekvalitet og kokomfort generelt. Herhjemme kan vi ggre det samme og vi har meget at
vinde ved at give sengene et servicetjek, og vurdere om sengebasenes funktion og komfort er
tilstraekkelig.

Lees evt. mere omkring amerikaneres resultater med at renovere senge her: "Cow Comfort and
Health".

LIDT FACTS OM SENGE | DANMARK

Mange senge i Danmark er for korte, smalle og forkert indrettet, og det kan og bgr vi ggre noget
ved.

Korte senge og problematisk frontror

Det er seerligt manglende sengebaselaengde der er problemet. Det skyldes to ting. For det
forste er kgerne blevet starre og sengene saledes for korte og for sma. | dag skal senge veere 3
meter i enkeltraekke. Tidligere gik anbefalingerne pa noget kortere senge, og derfor findes der
mange korte senge i dag. Den anden arsag er at sengebgijlerne i rigtigt mange aldre senge er
monteret pa frontrar i stedet for pa bajler, som man ger i dag.

Bojletypen er afgorende

Sengebgijlen har stor betydning for k@ernes brug af sengene og muligheden for at opna korrekt
hvileplacering. Ifalge amerikanske anbefalinger er en korrekt sengebagjletype lig med den som
er vist i figur 2.

Figur 2. Den amerikanske sengebgjletype. Systemet her er "Twin Beam", hvor det er muligt at
&ndre sengebredden og bgjlernes hgjde efter montering.
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Den amerikanske bgjletype er dben og giver koen mulighed for at vippe frem eller til siden over
bajlen i vippebevaegelsen, nar hun laegger og rejser sig. Desuden er bgjletypen god til at lede
koen til korrekt hvileplacering. Det er vigtigt at bgjlens udformning har de rette mal og at bgjlen
placeres korrekt i lejet. Laes mere her:

Bilag fra KvaegKongres 2014
Dias fra KveegKongres 2014
Gode senge giver sunde og produktive kger

I mange senge i Danmark har vi bgjletyper som dem vist i figur 4 (se lidt la&engere nede i
teksten) og i figur 3. Ulempen ved disse bgjletyper er, at de monteres pa frontrgr, men ogsa at
bgjlerne er med til at gore det svaerere for koen at laegge og rejse sig. Det skyldes, at koen ikke
har mulighed for at vippe til siden ind over bgjlen, som koen har mulighed for med den
amerikanske bgijletype. Seerligt i dobbeltraekker, hvor det ikke er muligt at gere eksisterende
senge leengere, er det derfor hensigtsmaessigt at skifte bgjlen til den amerikanske type.
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Figur 3. | for korte dobeltraekk'r me frontrar, bar vi skifte bgjlerne ud til den amerikanske
bajletype, som er monteret pa stolper. Det giver koen plads og frihed i fronten og til siden i en
ellers lidt for kort seng.

LAR AF KOERNE - DE FORTZALLER OS
SANDHEDEN

Nogle gange bliver vi "staldblinde” og ser den adfeerd som kgerne viser, som normalen. Det er
forstaeligt nok. | stedet for skal vi laere af kaerne. For de forteeller os sandheden, fx om
sengebasene er gode nok.

| denne artikel vil jeg med billeder gennemga, hvad du begr kigge efter i din besaetning. Fokus er
seerlig pa sengebaselaengde, frontrer og bejletype. For det er de tre starste hovedarsager til
problemer med sengene.
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For ombygning af sengebasene til kummer

Figur 4. En ko har brug for god plads foran sengelejet, bade vandret og lodret, for at kunne
lzegger og rejser sig ubesveeret. Vandret skal hun bruge 0,9 til 1,2 meter foran sengelejet.
Derfor anbefalingen pa 3 meter i enkeltraekker og 2,85 meter i dobbeltraskker for stor race.
Lodret skal hun bruge omradet fra lejets overflade og op til 1 meter op. Dvs. der ma ikke veere
inventar, beton, en bunke strgelse eller lignende i dette omrade. Denne ko ligger pa skra fordi
sengen er for kort (2,35 m) og frontraret er placeret 0,65 m over lejet, lige midt i koens

beveegelseszone.

Figur 5. Frontrgret pa 0,65 m ove lejet sidder lige midt i koens bevaegelseszone, sa hun
begraenses, nar hun skal laegge og rejse sig. Nakkebommen sidder desuden ogsa for lavt (1,13
m over lejet; 1,20 m anbefales) og for langt tilbage (1,65 m; 1,75 m anbefales).



Figur 6. Ogsa sengene i enkeltreekken er for korte (2,52 m; 3,0 m anbefales). For at kunne
komme ned og ligge er koen nadt til at stikke hoved under bgjlen og ind i nabosengen. Derved
kommer hun til at ligge pa skré og ind under bgjlen.

Figur 7. Kger liggende med bagben ude i gangen er ofte et udtryk for korte og darligt indrettede
senge.




Figur 8. Et tegn pa at sengebasene er fo dérlige. En lidt utrivelig ko star og "heenger” i en
sengebas og kommer ikke ned at ligge.

Efter ombygning til kummer med halm-kalk-vand

Figur 9. Sengene er lavet om til kummer med halm-kalk-vand ved at forhgje bagkanten med en
skra bagkant. Kgerne har faet et blgdere underlag at ligge og sta i, men ellers er forbedringerne
begraenset. Som billedet viser, er kgerne heller ikke helt tilfredse med deres nye senge.

Figur 10. Den skra bagkant har gjort sengene 10 cm laengere, hvilket gar at nakkebommen
sidder bedre i forhold til bagkanten. Men nakkebommen sidder samtidig lavere end far
ombygningen, fordi sengeinventaret ikke er haevet. Kgerne star lsenge, inden de laegger sig.
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Figur 11. Skra bagkant, halm-kalk-vand og sma og darligt indrettede senge er en farlig cocktail.
Selvom kgerne har faet 10 cm lsengere senge, sa ligger de stadig pa skra pga. frontrgrets
placering og skider nu endnu mere i sengene. Koen til hgjre har vanskeligt ved at rejse sig.
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Figur 12. Kger der star som denne ko, er ofte et tegn pa at der er problemer med sengebasene.
Man skal dog vaere opmeerksom pa at keer godt kan lide at sta blgdt med to eller fire ben i
sengebasen. Derfor handler det om at bruge lidt tid pa at observere kgerne. Gar de op i
sengebasen med alle fire ben og viser intention om at de vil lzegge sig? Hvileintention viser de
ved at svinge hovedet fra side til side og undersgge underlaget og omradet foran dem, inden de
leegger sig. Laegger de sig ikke, kan det skyldes for darlige senge. Hvis sengene er velindrettet,
vil de fleste kaer ga op i sengen og leegger sig med det samme.




Figur 13. Disse senge er bygget om til kummer med halm-kalk-vand ved at forhgje bagkanten.
Billedet viser tydeligt, at sengebaseindretningen ikke er ideel. Et frontrer, en ydervaeg lige op af
sengene og en nakkebom som sidder lidt for lavt og for langt tilbage, er arsag til at disse keger
ligger pa skra og skider i sengene.

Figur 15. Ker der star i sengebasene, og kaer som ligger med bagben ud pa gangen. Et tegn
pa at sengbasene skal tjekkes.



B

22,

ESATNING C

ey AP o s 1.

Figur 16. Nar naboen ligger med hovedet ind i ens sengebas, er man jo nadt til at sno sig. Igen
en besaetning med for korte senge og en darlig sengebagijle.
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Figur 17. Billedet viser hvor lidt plads der er fra brytbdmmen og til frontrgret og veeggen.
Sengene er kun 2,45 m lange. Lgsningen vil veere at tage ydervaeggen ned og flytte gardinet

ud, sa sengene bliver 3 meter lange. Desuden at skifte sengebgijlerne til en gode sengebgijler
pa stolper.




Figur 18. Konsekvensen af de korte senge og frontrgret. Undersggelser har vist, at der er 40 %
flere halte k@er i madrassenge end sandsenge. Halte kger med smertefulde klove har sveert
ved at rejse og leegge sig pa et fast og meget lidt eftergivende underlag som madrasser. Er
sengebaseindretningen sa heller ikke ideel, bliver det naermest umuligt for dem at komme ned
og ligge. Og sa har vi en ond cirkel, som ikke er fremmende for at blive haltheden kvit.

Figur 19. | enkeltreekken mod foderbordet er der en 0,5 m hgj mur forrest i sengen. Sammen
med frontrgret, giver den udfordringer for keerne, sa de kommer til at ligge pa skré i sengene.

Figur 20. Videoen ser koens tention om at laegge sig, men sengebasens begraensninger
fraholder hende fra at ggre det. Til sidst laegger hun sig ved at saette sig ned pa enden, hvilket
ikke er en normal lzegge sig adfeerd.
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Figur 21. Videoen viser en ko leegge sig ubesveeret pa grees.
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Figur 22. Denne besaetning havde en udfordring med at sengene var placeret helt op af
staldens yderveeg, som billedet viser her. Det valgte besaetningen at ggre noget ved, dog ikke
helt med den gnskede effekt. Laeg i den forbindelse til maerke til frontraret og betonhovedpuden
her pa billedet.

igur 23. Billedet her viser sngene e ombygningen. Vaeggen er vaek og gardinet flyttet ud.
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Det hele ser egentlig helt fint ud.
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Figur 24. Me dtte er situationen indefra. Billedet viser, at der stadig er store problemer med
sengebasene og den eneste reelle forbedring er, at keerne har faet mere frisk luft!

Figur 25. Nar keerne endelig kommer ned at ligge, ligger de saledes. Forklaringen pa
problemerne er, at kgerne slet ikke kan udnytte sengebasenes ekstra lazengde, fordi frontrgret
og betonhovedpuden er i vejen for dem, nar de skal ned og ligge. Desuden er nakkebommen
for lav og for langt tilbage.
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Figur 26. Dette billede er taget med for at vise, at det altid handler om at tage udgangspunkt i
sengene i den konkrete besaetning. Disse senge er bygget om til kummer med sand ved at
seette en ekstra bagkant pa. Sengene er naesten lange nok og nakkebommen sidder naesten
hgjt nok. Men det der iseer redder sengene, og gar ombygningen til sand relativt vellykket, er at
frontrgret er relativt lavt og at bajlen er aben, sa kgerne har mulighed for at vippe til siden
igennem bgjlen og fa plads nok, nar de laegger og rejser sig.

Figur 27. Denne besaetning har valgt at banke betonen ud af de oprindelige senge, etablere en
ny bagkant og pa den made lave sengene om til sand. Derved undgas en hgj bagkant. Som
sengene i figur 26 er frontrgret ogsa lavt, og bgjlen god pa trods af, at den sidder pa frontrgr.
Det giver nogle ok senge, selvom de er for korte og nakkebommen ikke sidder helt ideelt.
Sandet er ogsa en vigtig faktor her, for det hjaelper eventuelt halte kaer til lettere at komme ned
at ligge, i forhold til hvis sengene havde veeret med madrasser.
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Figur 28. Billedet her illustrerer fint, at man godt kan lade sig snyde af kger der star i
sengebasene. For i denne besaetning er der ingen problemer med sengene, men enkelte kger
veelger alligevel at sta i sengene.

Figur 29. Derfor er det vigtigt at bruge lidt tid pa a Iobservere koernes brug af sengene. For som
billedet her viser, sa fungerer sengene fint efter hensigten.

Figur 30. Tilfredse kaer i velindrettede senge.
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Figur 31. Jeg elsker dette billede. Det siger neermest alt. Det er en nyere stald der har store
velindrettede senge bestaende af store abne bgjler & la den amerikanske bgjletype. Se mere i
figur 32.

Figur 32. Et af mine favoritsengebase-billeder. 1,25 m brede og 3 m lange sandsenge, en hgj
nakkebom (1,3 m) men optimalt placeret i forhold til bagkanten og en korrekt placeret brystbom
gor at disse kger ligger helt perfekt. Der er intet foran kgerne til at forstyrre og sengebgijletypen
er optimal.




Figur 33. Dette billede er fra USA og viser sandsenge ombygget fra madrassenge. Kummen er
etableret ved at forhgje bagkanten. Men det bedste er, at man har valgt at skifte bgjlerne til
bedre bgijler, sa frontrgr og darligt udformede bgjler er veek. Sa pa trods af ikke helt lange nok
senge, har kgerne frihed i fronten og i siden, sa de kan rejse og lsegge sig ubesveeret.
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Figur 34. Fantastiske senge i USA. Store brede senge (130-135 cm), hvor nogle nok vil taenke
risiko for at keerne ligger pa skra. Men kgerne ligger lige og godt pga. sengebgjlen og dennes
placering.
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